
Psychologie AG
Was macht Menschen einzigartig? Welche Merkmale machen Menschen 

unterscheidbar – und wie stabil sind diese über die Zeit? Was bedeutet 

"Persönlichkeit" aus Sicht der Psychologie? 

In diesem Labjahr widmen wir uns der wissenschaftlichen 

Persönlichkeitspsychologie. Wir schauen uns an, wie Psycholog:innen 

Persönlichkeit erforschen – und was sie dabei herausgefunden haben. 

Gemeinsam wollen wir entdecken:

• Was ist Persönlichkeit, und welche Theorien gibt es dazu?

• Wie misst man Persönlichkeit? Was macht gute Messmethoden im 

Allgemeinen und speziell für die Persönlichkeit aus?

• Welche Persönlichkeitsmerkmale gibt es?

• Wie entsteht Persönlichkeit – durch Gene oder Umwelt? Wie wird sie 

durch Kultur und Sozialisation beeinflusst?

• Welche neurowissenschaftlichen Grundlagen für Persönlichkeit 

werden diskutiert?

• Bleibt Persönlichkeit ein Leben lang gleich oder kann sie sich 

verändern – vielleicht auch gezielt?

• Wie beeinflusst Persönlichkeit unser Verhalten, unsere Beziehungen 

und Entscheidungen?

• Welche Methoden nutzt die Forschung zur Klärung dieser Fragen? 

Mentor:innen

Jonathan
M.Sc. Psychologie 

Bekannt für seinen dunklen 

Humor und seine 

wissenschaftlich fundierten 

Inhalte. Für die Tiefen der 

Methodik seid Ihr bei ihm 

richtig!

Cosima
M.Sc. Psychologie, KJP-PiA

Passioniert für so ziemlich 

alle psychologischen 

Themen. Cosima engagiert 

sich besonders für die 

Entwicklung interaktiver 

Inhalte!

Henriette
im Master Psychologie

Ordnung muss sein – aber 

immer mit guter Laune! So 

sorgt Henriette mit Humor 

und spannenden Inhalten 

für ein tolles Lab-Klima!

Feriha („Fee“)
M.Sc. Psychologie 

Die gute Fee unseres 

Teams – Feriha sorgt dafür, 

dass alles rund läuft und 

bringt wertvolles Wissen 

aus der Entwicklungs-

psychologie!

Maxime
B.Sc. Psychologie

Obwohl er in die IT 

geflüchtet ist, bringt 

Maxime nach wie vor 

Neugier und regen 

Austausch ins Lab!

Elias
im Master Psychologie

Mit viel Neugier und 

Gelassenheit packt Elias 

gerne auch selbst mit an! 

Auch zum Thema 

Therapie kann man viel 

von ihm lernen.

Wir freuen uns auf Euch!

Der Zusatz „Neuro“ fällt in diesem Labjahr in der Bezeichung 

unserer AG weg, da wir in diesem Labjahr neue Schwerpunkte 

setzen wollen. Gemeinsam beleuchten wir diverse psychologische 

Theorien sowie aktuelle Forschung zum Thema Persönlichkeit und 

sind überzeugt, dass wir auch in diesem Labjahr wieder viel Spaß 

haben werden! 

Psycho-Café

AG-Treffen
In unseren regulären AG-Treffen werden wir uns mit den 

genannten persönlichkeitspsychologischen Themen befassen. 

Außerdem werdet Ihr auch in diesem Jahr wieder ein eigenes 

kleines Forschungsprojekt entwickeln! Dabei werden wir uns 

näher mit dem Fünf-Faktoren-Modell der Persönlichkeit 

beschäftigen.

Seit letztem Labjahr wird unsere AG durch das Psycho-Café 

(ehemals Neuro-Café) als Online-Angebot ergänzt, in dem Maxime 

mit Euch spannende erweiternde psychologische Inhalte basierend 

auf Euren Themenwünschen behandelt.
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